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Пояснительная записка 
 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей) и иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации.  

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения средней общеобразовательной школы №1 с.Арзгир Арзгирского 
района Ставропольского края на 2023-2024 учебный год разработан в 
соответствии с нормативными документами: 
 Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 28.12.2018г. №345; 

 Приказом Минпросвещения России от 22.11.2019 N 632 "О внесении 
изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345" 

 Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки РФ от 09.06.2016г. №699; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 
утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (в редакции Изменений 
№1, утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 29 июля 2011 года №85, Изменений №2, 
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 25 декабря 2013 года №72); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «О введении в действие Санитарно-
эпидемиологических правил СПЗ. 1/2.43598-20 «Санитарно-
эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COV1D-19)» 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот12 мая 
2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 



федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования»;  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 
октября 2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 
культуры»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
07.09.2010г. № ИК-1374/19 и письмом Министерства спорта и туризма РФ от 
13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по 
использованию спортивных объектов в качестве межшкольных центров для 
проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 
спортивной работы»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
мая 2012 года, № МД – 583/19 «О методических рекомендациях «Медико – 
педагогический контроль за организацией занятий физической культурой 
обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 16 мая 
2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и сооружений 
общеобразовательных учреждений»; 

 Письмом Департамента развития системы физкультурно-спортивного 
воспитания «О направлении учебных программ по физической культуре для 
общеобразовательных учреждений» от 06 июня 2012 года № 19-166, от 25 
июня 2012 года № 19-186; 

 Постановлением Правительства СК от 25.12.2013 г. № 507-п «О нормах 
обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего, 
среднего общего образования в муниципальных общеобразовательных 
организациях СК»; 

 Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
средней общеобразовательной школы №1 с.Арзгир Арзгирского района 
Ставропольского края; 

 ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО МБОУСОШ №1 с.Арзгир (с последующими 
изменениями и дополнениями). 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 
федеральной образовательной программы начального  общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, федеральным 
учебным планом федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993, 
федеральным учебным планом федеральной образовательной программы 
среднего общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 
23.11.2022 № 1014.  

Учебный план МБОУ СОШ №1 с.Арзгир обеспечивает выполнение 
санитарно – эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (в редакции Изменений №1, утвержденных 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29 июля 2011 года №85, Изменений №2, утвержденных 



Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 25 декабря 2013 года №72) и предусматривает, в соответствии с 
федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 
года №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 
примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 
Федерации, реализующих программы общего образования», Федеральными 
государственными образовательными стандартами (пункт 4 статьи 11 
Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации») сроки освоения общего образования: 

 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для 1-4-х классов; продолжительность учебного года в 1-х 
классах – 33 учебные недели, во 2-4-х классах –34 учебные недели; 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для 5-9-х классов; продолжительность учебного года в 9 классе – 
33 учебные недели (не включая летний экзаменационный период), в 5-8-х 
классах –34 учебные недели; 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования на основе сочетаний базовых и профильных предметов для 10-
11-х классов; продолжительность учебного года в 10 классе 34 учебные 
недели, в 11 классе – 33 недели (не включая летний экзаменационный 
период). 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах 5 дней, в 5 – 11классах 
– 6 дней (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 
величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 
2.4.2.2821-10). 

Структура школьного учебного плана полностью соответствует 
структуре, предусмотренной примерным учебным планом федеральной 
основной образовательной программы начального общего образования 
(вариант 1), учебным планом  федеральной основной образовательной 
программы основного общего образования (вариант 2), учебным планом 
федеральной основной образовательной программы среднего общего 
образования - одобрены решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию - протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, 
базисным учебным планом Ставропольского края, в части выделения 
образовательных областей, образовательных компонентов, учебных 
предметов, входящих в образовательные области. 

Учебный план ориентирован на дифференциацию и индивидуализацию 
обучения, на социализацию обучающихся. 
В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральная 

образовательная программа, которая обеспечивает единство образовательного 
пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательного 
учреждения необходимый минимумом знаний, умений и навыков, 



обеспечивающий возможность продолжения образования, включая учебные 
предметы общекультурного и общенационального значения. 

Вариативная часть более полно учитывает потребности учащихся благодаря 
введению предметов общеразвивающего и профильного характера. 

Учебный план начального общего образованияМБОУ СОШ №1 с.Арзгир на 
2023-2024 учебный год является документом, распределяющим учебное время, 
отводимое на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, определяющим 
максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся. 

 
1. Уровень начального общего образования 

 
Учебный план начального общего образованияМБОУ СОШ №1 с.Арзгир на 

2023-2024 учебный год является документом, распределяющим учебное время, 
отводимое на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, определяющим 
максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся. 
1.1.Содержание и структура учебного плана НОО определяется требованиями 
ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), системой УМК, 
задачами и спецификой образовательной деятельности, сформулированными в 
уставе МБОУ СОШ №1 с. Арзгир. 
        В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
ФГОС начального общего образования 2021. 
        Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
ФГОС основного общего образования 2009. 
        Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 
режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и 
нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановления 
Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 
02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных 
правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 
предусматривает работу в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-
4-х классах – 34 учебные недели; 



 продолжительность учебной недели 5 дней (23 часа в неделю); 
 обязательная недельная нагрузка обучающихся в 1-х классах – 21 час в 

неделю; 
 в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 
урока по 35 минут каждый,  в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 
во 2-4-х классах – 40 минут. 

1.2.Объем времени на выполнение домашних заданий: во 2-3-х классах – 1,5 ч, в 
4-х классах – 2 ч. 
1.3. Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся, без домашних заданий. 
1.4.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – 
дополнительные недельные каникулы в феврале; 
1.5. Учебный план включает две части: 

 обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 
обязательных предметных областей); 

 формируемую участниками образовательных отношений (включает курсы, 
предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также 
отражающие специфику ОУ). 

1.6. Содержание образования на уровне начального общего образования в МБОУ 
СОШ №1 с. Арзгир реализуется в 1 – 4 классах средствами образовательной 
системы «Школа России», принадлежащей к завершенной предметной линии. 
1.7. Особенности учебного плана  МБОУ СОШ №1 с.Арзгир в обязательной 
части: 

 с целью формирования умений общаться на иностранном языке, 
элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, 
чтении и письме, развития личности ребенка, его речевых способностей, 
внимания, мышления, памяти и воображения, мотивации к дальнейшему 
овладению иностранным языком во 2-4-х классах отводится 2 часа в 
неделю на учебный предмет «Иностранный язык (английский)»; 

 с целью формирования у младших школьников  обучения мотиваций к 
осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 
уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 
России в 4-х классах отводится 1 час в неделю на изучение «Основ 
религиозных культур и светской этики»; 

 в 3, 4-х классах «Информатика» является модулем предмета «Математика»; 
 с целью укрепления здоровья, содействия гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности обучающихся, 
развитию жизненно важных двигательных умений и навыков, 
формированию опыта двигательной деятельности, овладения 
общеразвивающими и корригирующими физическими упражнениями, 



умением их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и 
досуга отведено учебному предмету «Физическая культура в 1 – 3 классах 
по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных 
отношений. В 4-м классе 1 час двигательной активности введен за счет 
часов внеурочной деятельности; 

 предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 
жизнедеятельности и правилами дорожного движения с целью 
формирования у учащихся сознательного и ответственного отношения к 
вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, 
приобретения основополагающих знаний и умений распознавать и 
оценивать опасные ситуации и вредные факторы среды обитания человека, 
определять способы защиты от них, а также ликвидировать негативные 
последствия и оказывать само- и взаимопомощь. 

1.8. Учебным планом МБОУ СОШ №1 с. Арзгир предусмотрено следующее 
распределение часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 

 в предметной области «Филология», с целью формирования 
коммуникативной компетенции учащихся – развитие устной и письменной 
речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, 
безошибочного письма во 2-4-х классах производится деление на 
подгруппы при организации занятий по иностранному языку (английскому). 

 
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  
 

ФГОС 2021 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в год Всего Формы 
промежуточной 

аттестации 
обучающихся 

(со второго 
класса) 

I 
класс 

(33 
нед) 

II 
класс 

(34 
нед) 

III 
класс 

(34 
нед) 

IV 
класс 

(34 
нед) 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 Контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием  

Литературное 
чтение 

132 136 136 136 540 Стандартизирован 
ная контрольная 

работа 
Иностранный 

язык 
Иностранный 
язык (англ.) 

- 68 68 68 204 Контрольная 
работа 

Математика 
и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 Контрольная 
работа 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

66 68 68 68 270 Стандартизирован 
ная контрольная 

работа 

Основы 
религиозных 

Основы 
религиозных 

- - - 34 34 Проектно-
исследовательская 



культур и 
светской этики 

культур и 
светской этики 

работа 
 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 Отчетный 
концерт 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 Тестовая работа 
 

Технология Технология 33 34 34 34 135 Тематический 
проект 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

99 102 102 68 371 Выполнение 
контрольных 
нормативов. 

 Итого: 660 748 748 782 2938  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений  

Физическая 
культура 

(подвижные 
игры) 

33 34 34 - 101  

 Итого: 693 782 782 782 3039  
Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039  

 
 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
2023-2024 учебный год 

ФГОС 2021 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего Формы 
промежуточной 

аттестации 
обучающихся 

(со второго 
класса) 

I 
класс 

(33 
нед) 

II 
класс 

(34 
нед) 

III 
класс 

(34 
нед) 

IV 
класс 

(34 
нед) 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Контрольный 
диктант с 
грамматическим 
заданием  

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 Стандартизирован 
ная контрольная 

работа 
Иностранный 

язык 
Иностранный 
язык (англ.) 

- 2 2 2 6 Контрольная 
работа 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 Контрольная 
работа 

Обществознание 
и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 8 Стандартизирован 
ная контрольная 

работа 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

- - - 1 1 Проектно-
исследовательская 

работа 
 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 1 1 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 Тестовая работа 

 
Технология Технология 1 1 1 1 4 Тематический 

проект 
Физическая Физическая 2 2 2 2 8 Выполнение 



культура культура контрольных 
нормативов. 

 Итого: 20 22 22 23 87  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений  

Физическая 
культура 

(подвижные 
игры) 

1 1 1 - 3  

 Итого: 21 23 23 23 90  
Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039  

 
2. Уровень основного общего образования 

 
Задачами основного общего образования является создание условий для 

воспитания, становления, формирования личности обучающихся, развития их 
склонностей, интересов и способности к самоопределению. 

На уровне основного общего образования осуществляется преемственность 
преподавания учебных предметов всех образовательных областей и 
закладывается фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 
Особое внимание уделяется формированию полноценности представлений о 
содержании всех основных образовательных областей, обеспечению базового 
образования школьников, формированию компетентностей в сфере 
самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении 
способов приобретения знаний из различных источников информации. 

Учебный план 5-9 классов составлен с учётом совокупности нормативных 
требований: 

 к результатам освоения ООП ООО (личностным, метапредметным, 
предметным); 

 к структуре ООП ООО; 
 к условиям реализации ООП ООО, в том числе кадровым, финансовым, 

материально- техническим, научно-методическим и иным условиям. 
ФГОС ООО предусматривает наличие обязательной части учебного плана и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. На уровне основного общего образования учебные 
предметы обязательной части учебного плана представлены в полном объёме, 
без изменений, с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому 
учебному предмету, что обеспечивает единство школьного образования в стране. 

Предельно допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся: 5-х 
классов - 32 часа, 6-х классов - 33 часа, 7-х классов - 35 часов, 8-х и 9-х классов - 
36 часов. 

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 
программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной 
нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного 
образовательного стандарта. Количество учебных занятий за 5 лет не может 
составлять менее 5267 и более 6020 часов. Продолжительность учебного года 
основного общего образования не менее 34 учебных недель. 



Учебный план основного общего образования ОО включает следующие 
компоненты:  
 обязательная часть учебного плана; 
 часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 
литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», 
«Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России», «Естественно - научные предметы», «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя 
учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Предусматривается 
изучение русского языка в 5 классе - 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в 
неделю, в 6 классе изучение русского языка - 6 часов в неделю, литературы - 3 
часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в неделю, литературы 
- 2 часа в неделю, в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, 
литературы – 2 часа в неделю, в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в 
неделю, литературы – 3 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный 
предмет «Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 
классах.  

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах 
представлена учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 
классах включает разделы «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 
неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, которые преподаются в 
качестве самостоятельных учебных предметов и «Информатика» с целью 
понимания роли информационных процессов в современном мире и получения 
представления об основных информационных процессах в реальных ситуациях в 
5-6 классах введен курс «Информатика» за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений, в 7 - 9 классах – 1 час в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 классах 
включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю. Согласно 
федеральной образовательной программы при реализации модуля «Введение в 
Новейшую историю России» в 9 классе увеличено количество часов на изучение 
предмета за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 
«Обществознание» по 1 часу в неделю в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу 
в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах.  

В 5, 7-8, 10«Б», 10«В» классах введен учебный курс «История 
Ставрополья» (Письмо 01-23/9384 от 09.07.2021г. Министерства образования 
Ставропольского края «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»). 

В 5 классе учебный курс «История Ставрополья» изучается в объеме 34 
часа. 

В 7 классе учебный курс «История Ставрополья» изучается в объеме 34 
часа. 



В 8 классе учебный курс «История Ставрополья» изучается в объеме 34 
часа. 

В рамках ФОП основного общего образования предметная область 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного 
общего образования (далее – предметная область ОДНКНР) является 
продолжением предметной области «Основы религиозной культуры и светской 
этики» на уровне начального общего образования. Предметная область ОДНКНР 
в 5 - 6 классах реализована за счет обязательной части, в 7-9 классах 
включена в качестве модуля в рабочие программы учебных предметов 
«Литература», «Обществознание» тем, содержащих вопросы духовно-
нравственного воспитания.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает 
изучение учебного предмета «Биология» по 2 часа в неделю в 5 – 7 классах (1 
час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений и 1 
час из обязательной части),с целью изучения природы малой Родины количество 
часов по биологии в 5-7 классе увеличено, в 8 – 9 классах – 2 часа, предмета 
«Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю, 
«Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах.  

Пропедевтический курс «Химия» изучается в 7 классе за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений и составляет 1 час в 
неделю. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных 
предметов «Музыка» в 5 – 8 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное 
искусство» - 1 час в неделю в 5 - 7 классах.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология» по 2 часа в неделю в 5 - 7 классах – 1 час., 8 классе по 1 час в 
неделю, в 9-х классах -1 час. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена обязательным учебным предметом 
«Физическая культура» (5-9 классы). Курс «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (8-9 классы) в 5-7 классах курсвведён за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений, с целью повышения 
качества обучения в области защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
представленаследующими учебными курсами: 

-Курс «История Ставрополья» заключается в раскрытии своеобразия и 
неповторимости прошлого Ставропольского края и его связи с ведущими 
процессами истории России.Сочетание изучения истории России и истории 
Ставропольского края будет способствовать осознанию школьниками своей 
социальной идентичности в широком спектре — как граждан своей страны, 
жителей своего края, города, представителей определенной этнонациональной 
общности, хранителей традиций рода и семьи. 
 с целью формирования у учащихся умений работать с различными видами 

информации с помощью компьютера и других средств информационных и 



коммуникационных технологий (ИКТ), организовывать собственную 
информационную деятельность в 5-6 классах введен курс «Информатика»; 

 вцелях изучения первоначальных химических понятий и подготовки к 
восприятию основного курса химии в 7 классе введен спецкурс «Введение в 
химию»; 

 в целях обеспечения доступности, эффективности и практической 
направленности финансово-экономического образования обучающихся в 6-7, 
9 классах введен курс «Основы финансовой грамотности» за счет включения 
в рабочие программы учебного предмета «Обществознание» тем, содержащих 
вопросы индивидуального стиля экономического поведения, ценностей 
деловой этики, в 8 классе курс включен в учебный план за счет за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений; 

 в целях формирования современной культуры безопасности 
жизнедеятельности и убеждения о необходимости безопасного и здорового 
образа жизни в 5-7 классах введен курс «ОБЖ». 

 курс «Экология» в 8 классе - предлагаемые занятия будут способствовать 
планомерному формированию и развитию биологических и экологических 
понятий, усвоения ведущих экологических идей и научных фактов; 

 в целях развития пространственного мышления и воображения, раннего 
профилирования учащихся в 8 классе вводится спецкурс «Основы 
математических знаний»; 

 в целях формирования представлений о художественной культуре как части 
духовной культуры, приобщения школьников к общечеловеческим и 
национальным ценностям в различных областях художественной культуры, 
освоения художественного опыта прошлого и настоящего, воспитания 
художественного вкуса учащихся, повышения уровня их художественного 
развития в 9 классе вводится курс «Искусство» (Мировая художественная 
культура); 

 1 час в 9 классе используются для организации предпрофильной подготовки 
обучающихся. Это целая система знакомства с миром профессий в 9 классе, 
помогающая определиться со сферой будущей профессиональной 
деятельности и/или профилем обучения в 10-11 классах. 

Режим организации учебно-воспитательного процесса 
 Для проведения занятий по иностранному языку,информатике 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 18 и более 
человек, по технологии осуществляется деление классов на две группы 
(девочки и мальчики).    

 Продолжительность учебного года в 5-8 классах – не менее 34 учебных 
недель, в 9 классе – 33. 

 Продолжительность учебной недели: в соответствии с Уставом МБОУ СОШ 
№1 с.Арзгир для учащихся 5-9классов составляет – 6 дней. 

 Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 5 классе -32 часа в неделю, 
в 6 классе – 33 часа в неделю, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классе – 36 часов. 



 Обучение осуществляется по четвертям.  
 Продолжительность урока составляет – 40 минут.  
 Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на 

его выполнение не превышают (в астрономических часах) - 2 ч. 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 
проводимой в порядке, установленном локальным актом образовательной 
организации.  
 Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение:  
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности "Разговоры о важном" – 1 час в неделю;  
- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 
(Функциональная грамотность, финансовая грамотность) – 1 час в неделю;  
- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся («Мой выбор в мире профессий») 
(профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 
специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 
моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок 
профессий и профориентационных парков) – 0,5 час в неделю;  
- занятий, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей обучающихся (это занятия по дополнительному 
или углубленному изучению учебных предметов или модулей); 
-занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности;  
-занятия, связанные с освоением регионального компонента образованияили 
особымиэтнокультурными интересами участников образовательных отношений; 
- дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в 
освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения;  
-посещение кинотеатра, экскурсии -1 час в неделю 
-занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов; 

В целях обеспечения соблюдения законодательства Российской Федерации 
согласно части 3 статьи 44 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 
08.06.2020) «Об образовании в Российской Федерации» «Родители (законные 
представители) несовершеннолетних обучающихся имеют право: 1) выбирать до 
завершения получения ребенком основного общего образования с учетом 
мнения ребенка, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-
педагогической комиссии (при их наличии) формы получения образования и 
формы обучения, организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
язык, языки образования, факультативные и элективные учебные предметы, 
курсы, дисциплины (модули) из перечня, предлагаемого организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность». 



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП ДЛЯ 6-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 

НЕДЕЛИ (2 вариант) 
Предметные области Учебные предметы, классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 
Обязательная часть       
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Математика и 
информатика 

Математика  5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
ИТОГО  28 30 31 32 33 154 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

4 3 4 4 3 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов       
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

 
5 класс 
 

№ 
п./п. 

Предметные области. 
Учебные предметы 

Классы 

5 «А» 5 «Б» 5 «В»  
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
1. Русский язык 5/170 5/170 5/170  
2. Литература 3/102 3/102 3/102  

Иностранные языки 

3. Иностранный язык 
(английский) 3/102 3/102 3/102  

Математика и информатика 
4. Математика 5/170 5/170 5/170  

Общественно-научные предметы 
5. История  2/68 2/68 2/68  
6. География 1/34 1/34 1/34  

Естественно-научные предметы 
7. Биология 2/68 2/68 2/68  

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

8. 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34  

Искусство 
9. Музыка 1/34 1/34 1/34  

10. Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34  
Технология 

11. Технология 2/68 2/68 2/68  
Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

12. Физическая культура 3/102 3/102 3/102  

Минимальный объем нагрузки 29/986 29/986 29/986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 1/34 1/34 1/34  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34  

Информатика 1/34 1/34 1/34  
Итого 3/102 3/102 3/102  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) 32/1088 32/1088 32/1088  

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

 
6 класс 
 

№ 
п./п. 

Предметные области. 
Учебные предметы 

Классы 

6 «А» 6«Б» 6 «В» 6 «Г» 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
1. Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 
2. Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 

3. Иностранный язык 
(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика 
4. Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 

Общественно-научные предметы 
5. История  2/68 2/68 2/68 2/68 

6. Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
7. География 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы 
8. Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

9. 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство 
10. Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 
11. Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология 
12. Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
13. Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 

Минимальный объем нагрузки 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 
Итого 2/68 2/68 2/68 2/68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

 
 
 
 

 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

 
7 класс 
 

№ 
п./п. 

Предметные области. 
Учебные предметы 

Классы 

7 «А» 7 «Б» 7 «В» 7 «Г» 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
1. Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 
2. Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранные языки 

3. Иностранный язык 
(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика 
4. Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 
5. Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 
6. Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 
7. Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы 
8. История  2/68 2/68 2/68 2/68 

9. Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
10. География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные предметы 
11. Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 
12. Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство 
13. Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 
14. Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология 
15. Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
16. Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 

Минимальный объем нагрузки 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 1/34 1/34 1/34 1/34 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Введение в химию 1/34 1/34 1/34 1/34 
Итого 3/102 3/102 3/102 3/102 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) 35/1190 35/1190 35/1190 35/1190 

 
 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

 
8 класс 
 

№ 
п./п. 

Предметные области. 
Учебные предметы 

Классы 

8 «А» 8 «Б» 8 «В» 8 «Г» 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
1. Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 
2. Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранные языки 

3. Иностранный язык 
(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика 
4. Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 
5. Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 
6. Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 
7. Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы 
8. История  2/68 2/68 2/68 2/68 

9. Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
10. География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные предметы 
11. Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 
12. Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 
13. Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство 
14. Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология 
15. Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
16. Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 

17. Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Минимальный объем нагрузки 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
История Ставрополья 1/34 1/34 1/34 1/34 
Экология 1/34 1/34 1/34 1/34 
Основы финансовой грамотности 1/34 1/34 1/34 1/34 
Основы математических знаний  1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 4/136 4/136 4/136 4/136 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) 36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

 
9 класс 
 

№ 
п./п. 

Предметные области. 
Учебные предметы 

Классы 

9 «А» 9 «Б» 9 «В» 9 «Г» 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
1. Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 
2. Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 

3. Иностранный язык 
(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и информатика 
4. Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 
5. Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 
6. Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 
7. Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы 
8. История  3/102 3/102 3/102 3/102 

9. Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
10. География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные предметы 
11. Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 
12. Физика 3/102 3/102 3/102 3/102 
13. Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 

Технология 
14. Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
15. Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 

16. Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Минимальный объем нагрузки 34/1156 34/1156 34/1156 34/1156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Мировая художественная культура 
(Искусство) 1/34 1/34 1/34 1/34 

Предпрофильная подготовка 1/34 1/34 1/34 1/34 
Итого 2/68 2/68 2/68 2/68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) 36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

 
Количество часов на уровне основного общего образования 

 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 
Итого на 
уровне 
ООО 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 
 



Промежуточная аттестация (в разрезе учебных предметов) 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5-8 класс 9 класс 
Русский язык диктант, сочинение, итоговое 

тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, диктант, изложение, 
итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Литература сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

Иностранный язык 
(английский язык) 

комплексная контрольная 
работа, итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

комплексная контрольная 
работа, итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма) 

Математика итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

- 

Алгебра итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Геометрия итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Информатика  итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

История  итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Обществознание  итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

География итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Физика итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Химия итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Биология итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ОГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Музыка контрольные работы, 
творческий проект 

- 

Изобразительное 
искусство 

контрольные работы, 
творческий проект 

- 



Искусство (МХК)  итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Технология контрольные работы, 
творческий проект 

 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

зачет, контрольные работы зачет, контрольные работы 

Физическая культура сдача нормативов сдача нормативов 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

обучение проводится без 
балльного оценивания знаний 
обучающихся, промежуточная 
аттестация проводится в форме 
защиты проекта 

- 

 
 

3. Уровень среднего общего образования 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 
с.Арзгир Арзгирского района Ставропольского края(далее - учебный план) для 
10-11 классов, реализующихосновную образовательную программу среднего 
общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной 
программыМуниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы  № 1 с. Арзгир Арзгирского района 
Ставропольского края, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 
общего образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 
Учебный план профиля обучения содержит не менее 11(12) учебных предметов 
и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все 
учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 
«Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «Астрономия». При этом учебный план профиля содержит 
не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне изучения из 
соответствующей профилю обучения предметной области. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся.  

Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы «Алгебра и начала 
математического анализа» и «Геометрия».  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10 класса 
самостоятельно по руководством учителя по выбранной теме в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом, в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно- исследовательской, 
социальной, художественной, творческой. Индивидуальный проект должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 
проекта. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования 
определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 
менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Расчет 
часов в учебном плане ведется исходя из количества учебных недель: в 10-х 
классах – 34 учебные недели; в 11 –х классах– 34 учебные недели. 

В 2023-2024 учебном году в 10 классах реализуются 3 профиля: 
естественно –научный, технологический и универсальный (с психолого –
педагогической направленностью). Учебный план естественно - научного 
профиля содержит обязательные области: «Русский язык и литература», «Родной 
язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 
информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 
культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», 
индивидуальный проект. На углубленном уровне изучаются следующие 
предметы: «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 
геометрию, теорию вероятности и статистики» - 7ч, «Химия» - 3ч, «Биология» - 
3ч.  

Учебный план универсального профилясодержит обязательные области: 
«Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и 



информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая 
культура», «Экология» и «Основы безопасности жизнедеятельности», 
индивидуальный проект. На углубленном уровне изучаются следующие 
предметы: «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 
геометрию» - 6ч, «История» - 4ч, «Экономика» - 2ч, «Право» - 2ч.  

В учебных планах предусмотрено выполнение индивидуального проекта в 
10-м классе - 1 час в неделю, 35 часов в год.  
 Предмет «Астрономия» изучается в 11 классе в объеме 1 часа в неделю. 
 Учебный курс «Финансовая грамотность» интегрируется с учебным 
предметом обществознание в 10-11 классах. 
 По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 10-х классах проводятся 35 часовые военные сборы для 
юношей (приказ министерства обороны Российской Федерации № 96, 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 от 24 февраля 
2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 
по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 
образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 
среднего профессионального образования и учебных пунктах». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план универсального профиля психолого-педагогической 
направленности 

10 класс 
       

Предметные 
области Предметы Уровень 

изучения 

Количество часов в 
неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 10 "А"            
2023-2024 

11"А"            
2024-2025 Обязательная часть б - баз.      у 

- угл. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б   2 68 2 68 4 136 
Литература б   3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа у 4 136 4 136 8 272 

Геометрия б 2 68 2 68 4 136 
Вероятность и 
статистика б 1 34 1 34 2 68 

Информатика б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) б   3 102 3 102 6 204 

Естественно-
научные предметы 

Астрономия б   0 0 1 34 1 34 
Химия б 1 34 1 34 2 68 
Физика  б 2 68 2 68 4 136 
Биология б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-
научные предметы История  у 4 136 4 136 8 272 

Обществознание б 2 68 2 68 4 136 
География б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

б   1 34 1 34 2 68 

Физическая культура б   2 68 2 68 4 136 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект   1 34 0 0 1 34 

Итого:   31 1054 31 1054 62 2108 

Предметы и 
курсы по выбору 
обучающихся 

Право  2 68 2 68 4 136 

Экономика  2 68 2 68 4 136 

 Основы 
педагогики  1 34 1 34 2 68 

Основы психологии  1 34 1 34 2 68 

Итого (часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений): 

  6 204 6 204 12 408 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка   37 1258 37 1258 74 2516 

 

 
 
 
 



 

  
Учебный план естественно-научногопрофиля 

 
 

10 класс 
       

  

Предметные 
области Предметы Уровень 

изучения 

Количество часов в 
неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 10 "Б"            
2023-2024 

11"Б"            
2024-2025 Обязательная часть б - баз.      у 

- угл. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б   2 68 2 68 4 136 
Литература б   3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа у 4 136 4 136 8 272 

Геометрия б 2 68 2 68 4 136 
Вероятность и 
статистика б 1 34 1 34 2 68 

Информатика б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) б   3 102 3 102 6 204 

Естественно-
научные предметы 

Астрономия б   0 0 1 34 1 34 
Химия у 3 102 3 102 6 204 
Физика  б 2 68 2 68 4 136 
Биология у 3 102 3 102 6 204 

Общественно-
научные предметы История  б   2 68 2 68 4 136 

Обществознание б 2 68 2 68 4 136 

 География б 1 34 1 34 2 68 

 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  б   1 34 1 34 2 68 

 

Физическая культура б   2 68 2 68 4 136 

 
Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект   1 34 0 0 1 34 

 
Итого:   33 1122 33 1122 66 2244 

 Предметы и 
курсы по выбору 
обучающихся 

История Ставрополья  1 34 1 34 2 68 

 

Избранные главы 
биологии  1 34 1 34 2 68 

 

 Русский язык и 
культура речи  1 34 1 34 2 68 

 
Деловой английский  1 34 1 34 2 68 

 

Итого (часть, формируемая участниками 
образовательных отношений):   4 136 4 136 8 272 

 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка   37 1258 37 1258 74 2516 

 
 

 

 

 



Учебный план технологического профиля  

10 класс 
       

Предметные 
области Предметы 

Уровень 
изучени

я 

Количество часов в 
неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 10 "В"            
2023-2024 

11"В"            
2024-2025 Обязательная часть б - баз.      

у - угл. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б   2 68 2 68 4 136 
Литература б   3 102 3 102 6 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
анализа у 4 136 4 136 8 272 

Геометрия у 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистика б 1 34 1 34 2 68 

Информатика у 4 136 4 136 8 272 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) б   3 102 3 102 6 204 

Естественно-
научные предметы 

Астрономия б   0 0 1 34 1 34 
Химия б 1 34 1 34 2 68 
Физика  б 2 68 2 68 4 136 
Биология б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-
научные предметы История  б   2 68 2 68 4 136 

Обществознание б 2 68 2 68 4 136 
География б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  б   1 34 1 34 2 68 

Физическая культура б   2 68 2 68 4 136 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект   1 34 0 0 1 34 

Итого:   33 1122 33 1122 66 2244 

Предметы и 
курсы по выбору 
обучающихся 

История 
Ставрополья  1 34 1 34 2 68 

Деловой английский  1 34 1 34 2 68 

 Русский язык и 
культура речи  1 34 1 34 2 68 

 Основы финансовой 
грамотности  1 34 1 34 2 68 

Итого (часть, формируемая участниками 
образовательных отношений):   4 136 4 136 8 272 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка   37 1258 37 1258 74 2516 

 
 
 

 
 
 
 



Учебный план естественно-научного профиля 

   
 

ФГОС 2010, 11 класс 
       

  

Предметные 
области Предметы Уровень 

изучения 

Количество часов в 
неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 10 "А"            
2022-2023 

11"А"            
2023-2024 Обязательная часть б - баз.      у 

- угл. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б   1 35 1 34 2 69 
Литература б   3 105 3 102 6 207 

Родной язык и 
родная литература Родной язык (русский) б   1 35 1 34 2 69 

Математика и 
информатика 

Математика (включая 
алгебру и начала 
математического 
анализа, геометрию) 

у 6 210 6 204 12 414 

Информатика б 1 35 1 34 2 69 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) б   3 105 3 102 6 207 

Естественные 
науки 

Астрономия б   0 0 1 34 1 34 
Химия у 3 105 3 102 6 207 
География б 1 35 1 34 2 69 
Физика  у 5 175 5 170 10 345 
Биология б 2 70 2 68 4 138 

Общественные 
науки История  б   2 70 2 68 4 138 

Обществознание б 2 70 2 68 4 138 

 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  б   1 35 1 34 2 69 

 

Физическая культура б   3 105 3 102 6 207 

 
Итого:   34 1190 35 1190 69 2380 

 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект  ЭК 1 35 0 0 1 35 

 
Предметы и 
курсы по выбору 
обучающихся 

 
 
 
История Ставрополья 

ЭК 1 35 1 34 2 69 

 

 
 
 
Избранные главы 
биологии 

ЭК 1 35 1 34 2 69 

 

Итого (часть, формируемая участниками 
образовательных отношений):   3 105 2 68 4 138 

 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка   37 1295 37 1258 74 2553 

 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ СОШ №1 с. Арзгир на 2023-2024 учебный год  

  
Социально-экономический профиль 

 
 

ФГОС 2010, 11 класс 
       

  

Предметные 
области Предметы Уровень 

изучения 

Количество часов в 
неделю/в год             Всего в 

неделю/в год 10 "Б"            
2022-2023 

11"Б"            
2023-2024 Обязательная часть б - баз.      у 

- угл. 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б   1 35 1 34 2 69 
Литература б   3 105 3 102 6 207 

Родной язык и 
родная литература Родной язык (русский) б   1 35 1 34 2 69 

Математика и 
информатика 

Математика (включая 
алгебру и начала 
математического 
анализа, геометрию) 

у 6 210 6 204 12 414 

Информатика б 1 35 1 34 2 69 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) б   3 105 3 102 6 207 

Естественные 
науки 

Астрономия б   0 0 1 34 1 34 
Химия б 1 35 1 34 2 69 
География б 1 35 1 34 2 69 
Физика  б 2 70 2 68 4 138 
Биология б 1 35 1 34 2 69 

Общественные 
науки 

История  у 4 140 4 136 8 276 
 Право б 2 70 2 68 4 138 
 Экономика б 2 70 2 68 4 138 

Обществознание б 2 70 2 68 4 138 

 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  б   1 35 1 34 2 69 

 

Физическая культура б   3 105 3 102 6 207 

 
Итого:   34 1190 35 1190 69 2380 

 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект   1 35 0 0 1 35 

 
Предметы и 
курсы по выбору 
обучающихся 

 
 
 
История Ставрополья 

 1 35 1 34 2 69 

 

 
 
 
Избранные главы  
биологии 

 1 35 1 34 2 69 

 

Итого (часть, формируемая участниками 
образовательных отношений):   3 105 2 68 4 138 

 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка   37 1295 37 1258 74 2553 

 
 
 
 



Промежуточная аттестация (в разрезе учебных предметов) 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 
Русский язык диктант, сочинение, итоговое 

тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, диктант, изложение, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Литература сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

Родной язык (русский)  сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

сочинение, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

Иностранный язык 
(английский) 

комплексная контрольная 
работа, итоговое 
тестирование, контрольные 
работы (письменная и устная 
форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, комплексная контрольная 
работа, итоговое тестирование, 
контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Информатика  тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

История тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Обществознание  тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

География тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Право тест, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)  

тест, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)  

Экономика тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Физика тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Химия тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Биология тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Астрономия тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  



Основы безопасности 
жизнедеятельности 

тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

тест, контрольные работы 
(письменная и устная форма)  

Физическая культура сдача нормативов сдача нормативов 
 

Государственная итоговая аттестация 
 

      Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего 
образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 
Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х классов МБОУ 
СОШ №1 с.Арзгир осуществляется в соответствии с Порядком проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
основного общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 
России и Рособрнадзором (приказ от 7 ноября 2018г. №189/1513) и Порядком 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего общего образования, утверждённого приказом 
Минпросвещения России и Рособрнадзором (приказ от 7 ноября 2018г. 
№190/1512) 
 
 
 


